
Памятка участника Московского областного 
молодежного форума «Я - гражданин Подмосковья!»

ТЕБЯ ЖДУТ:
Лекции от известных экспертов, мастер-классы, тренинги, 
конкурсы и многое другое.

Следи за подробностями в официальной группе
https://vk.com/molodezhkamo

ЧТО нужно взять с собой:
Ты поешь? Бери фонограммы и минуса.
Ты танцуешь? Бери свои биты и фонограммы.
Ты художник/граффитист? Захвати с собой пару баллончиков
краски/ бумагу, карандаши и т.д..
Ты увлекаешься хэндмейдом? Рекомендуем взять с собой ткани, нитки, 
иголку, наперсток, пуговицы, краски и все что подскажет воображение.
Ты начинающий предприниматель? Не забудь взять с собой свой бизнес
проект для презентации.

Что нужно взять с собой для комфортного проживания 
на форуме:
Теплую одежду, сменную спортивную обувь, зарядные устройства для  
гаджетов, спальный мешок, головной убор от солнца, средства личной 
гигиены, каремат (пенка, коврик), средство от насекомых, дождевик, 
шлепанцы, спортивный костюм, аптечку с нужными лекарствами и 
лейкопластырем, плед для вечерних посиделок

Не забудь взять свое фото 3*4 для получения бейджа участника!

В лагере категорически запрещено употребление алкоголя, 
наркотических и психотропных веществ! 


